
Seit der Gründung 1978 ist das Berufsförderungswerk
Oberhausen einer der führenden Anbieter für beruf-
liche Rehabilitation und Arbeitsmarktdienstleistungen. 
Unser Qualifi zierungsangebot hält eine Bandbreite 
innovativer und modularer Qualifi zierungen bereit. 
Unser Spektrum umfasst dabei u. a.:

• kaufmännische und Verwaltungsberufe
• technische und handwerkliche Berufe
• IT-Berufe

Mit dem besonderen Fokus auf die betriebliche Praxis
qualifi zieren wir individuell und tragen mit einem 
effi zienten Prozessmanagement dazu bei, dass dem 
berufl ichen Einstieg und Erfolg im Anschluss nichts 
mehr im Wege steht.

Berufsförderungswerk 
Oberhausen

Gerne beantworten wir Ihnen alle Fragen rund um die 
Integrationsmaßnahme OpTI. Sprechen Sie uns an!

Berufsförderungswerk Oberhausen
Bebelstraße 56
D-46049 Oberhausen

Fabian Reingruber /Koordinator

Telefon: 0208 85 88 363
E-Mail: reingruber.f@bfw-oberhausen.de  

Berufsförderungswerk Oberhausen

www.bfw-oberhausen.de
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Integrationsmaßnahme



Ablauf

OpTI - 
die Integrationsmaßnahme 
im Überblick

*               * Für Rehabilitand:innen der Bundesagentur für Arbeit und der Jobcenter 

                 beträgt die Praxisphase 4 Monate.

Berufsförderungswerk Oberhausen

Modul A – 1 Monat: 
Orientierung und Stabilisierung

Modul B – 2 Monate: 
Integrationsstrategie und 
Platzierung am Arbeitsmarkt

Modul C – 5 Monate*: 
Praxisphase

Modul D – optional: 
Arbeitsplatzbezogene 
Qualifi zierung

Inhalte
(Auszug)

• Berufl iche Orientierung

• Abklärung berufl icher 
Fähigkeiten und Fertigkeiten

• Erarbeitung individueller 
Berufsperspektiven und 
Strategien 

• Unterstützung bei der 
Erstellung Ihrer individuellen 
Bewerbungsunterlagen

• Organisation und 
Durchführung von Praktikums- 
und Arbeitsplatzakquise

• Erprobung im Rahmen eines 
betrieblichen Praktikums

Herzlich willkommenHerzlich willkommen
zu Ihrer Integrations-zu Ihrer Integrations-
maßnahme!maßnahme!

Ziel der Integrationsmaßnahme

Die Integrationsmaßnahme OpTI soll Ihnen in einem 
zeitlichen Umfang von acht Monaten eine direkte 
Rückkehr in den Arbeitsmarkt bieten. Wir unterstützen 
Sie dabei, alle Schritte zu planen, um Ihre berufl iche 
Wiedereingliederung in den ersten allgemeinen 
Arbeitsmarkt zu erreichen.

In intensiven Berwerbungstrainings und Coachings 
erstellen wir mit Ihnen Ihr Kompetenzprofi l mit Ihren 
berufl ichen Erfahrungen, Kenntnissen und Fähigkeiten.

Im nächsten Schritt entwickeln wir gemeinsam 
alternative und leidensgerechte berufl iche 
Perspektiven, die Sie im Rahmen von Praktika und 
Praxistrainings in Kooperationsbetrieben in die Tat 
umsetzen.

So werden Sie bestens vorbereitet, um den Weg zurück 
ins Berufsleben zu fi nden.

1 Monat 2 Monate 5 Monate


